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第４回 みかん山 
 

みかん山にはみかん以外にたくさんの果樹が植わっていることを知ってますか？ 

 

みかん山は日暮前代表の持ち山で、トラストが根戸城址とともに管理してきた山（山林）

だ。もとは鬱蒼とした森だったが、2007 年、マルイグループ福祉会（デパートのマルイの

労組の組織）から寄贈されたみかん 25本が植えられた。 

 南斜面ですくすくと育ったみかんは、3 年目には甘

い実をつけるようになった＊１。みかん山の管理リーダ

ーは金井会員から原会員へと引き継がれ、果樹部会と

いう正式名称もついた。 

現リーダーの原さんの構想は雄大だ。 

「この山を、花咲きみだれ、果実がたわわに実る桃源

郷にすることをめざし、毎年、つつじ・あじさい・桃

などの花木類と、マルイ福祉会より寄贈されたさくら

んぼ・栗に加えて、水蜜桃・びわ・イチジク・ヤマモ

モ・ベリーなどを植えてきました。 

また、将来、手賀沼トラストが農業法人*２化したとき、利益を上げられるよう、トロピカ

ル果実のポポー、ホワイトサポテの試育をはじめま

した」 

 原さんの構想はこれだけではない。 

「ここで採れる果実を使ったジャムの製造も検討し

たいと考えています」 

 いわく、ベリージャム、ヤマモモジャム、ビワジ

ャム、イチジクジャム、桃ジャム、イチゴジャム、

マーマレード、ピーナツバター！ 

 そして、 

「手持ちの原材料でも数種の健康茶が製造できます。

さらに簡単に栽培できる草木を使えば種類を増やすことができます。製造場所の問題はあり

ますが、考えられる健康茶を挙げてみます」 

ハーブティー、ハトムギ茶、ビワの葉茶、桑茶、ドクダミ茶、くこ茶、いちじく茶、そば

茶、タラの木茶、はす茶、にら茶、やまもも茶、とうもろこし茶、レッドクローバー茶、玉

ねぎ茶、フキノトウ茶、紅花茶！！ 

まだまだあります。 

「栗の木が 5 本あり今後栗の実が沢山採れるようになると思います。そこでこの栗を使っ
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て、栗の甘露煮、栗の甘納豆、マロングラッセなどができると

思います」 

 野菜ソムリエでもある原さんの「加工して食べる」という発

想は今のトラストにはあまりない。より豊かなトラスト活動を

作り上げていくうえで大事な方向性を示唆しているといえそう

だ。 

果樹部会にはトラストの会員ならだれでも参加できる。 

原さんに声をかけて部会員に登録してもらうと、活動日の連

絡をしてもらえる。果樹や原構想に興味のある方はぜひご参加

ください。 
 

＊１ 今年はなんと 200㎏もなった。 

＊２ 農業生産法人とは、農業を営利事業として行う法人（通常は株式会社）のこと。現在の手賀沼トラス

トは非営利法人。 

 

 

１１月の活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

原さん 

11 1 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 37 名 ソバ刈り 合同活動
11 2 日 8:30 ～ 12:00 日暮会場 27 名 ソバ刈り（臨時作業） 合同活動
11 4 火 13:00 ～ 16:00 船戸圃場 7 名 菜の花追加播種と除草 農地保全
11 8 土  8:00 ～ 11:30 日暮会場 55 名 ソバの脱穀 合同活動
11 8 土 12:00 ～ 15:00 日暮会場 9 名 養蜂部会、蜜蝋クリーム製作（見学者有り） 環境保全
11 16 日  8:30 ～ 12:00 日暮会場 10 名 道路清掃、城址会場整備 環境保全
11 21 金  9:00 ～ 12:00 日暮会場 23 名 ソバ祭り準備、みかん収穫２００ｋｇ 交流事業
11 22 土  8:00 ～ 15:30 日暮会場 116 名 ソバ祭り　蜂蜜、蜜蝋クリーム、みかんなど販売 交流事業
11 23 日  9:00 ～ 11:00 日暮会場 17 名 ソバ祭り片付け、薪作り 交流事業
11 27 木  9:00 ～ 12:00 日暮会場 7 名 竹教室、かご制作 環境保全
11 27 木 13:00 ～ 16:00 日暮会場 6 名 竹教室、かご制作 環境保全
11 29 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 53 名 ダイコン・ニンジン・ネギ収穫　遠藤講義 農事農教室
11 29 土 11:30 ～ 12:30 みかん山 7 名 みかん山　肥料作り、植樹 環境保全

うーん 香りといい腰といい最高！ 

今年はダイコンが豊作 
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１２、１、２月の予定 

 
はやくも年の瀬。「あ～あ、また馬齢を重ねてしまった」などと嘆くのはや

めましょう。 

年末には恒例の餅つき大会があります。トラストの餅つきには、一杵打ち下

ろすたびに 1 歳寿命が延びるというご利益があります。 

また、トラストの餅を食べながら痛いところを撫でると、あら不思議！ 除

夜の鐘とともに痛みが消えていくとも云われています。 

 健康長寿、無病息災を祈願しながらみんなで楽しく餅つきをしましょう。 

 
お願い：12月 20日の餅つき大会には雑煮用のお椀とお箸をお持ちください。 

  

 

お知らせ  

昨年度の決算を精査したところ、農教室の運営費（肥料代、種苗費、土地・機械賃借料な

ど）は受講料収入を大幅に上回り、農教室単独の収支は約 10 万円の赤字となっていること

が判明しました。遊休農地の活用など、トラストの事業が拡大するにつれ、機械の購入など

諸経費がかさんでおります。 

諸物価高騰の折、まことに申し訳ありませんが、 

来年度より農教室の受講料を 1,000 円値上げし、年 3,000 円とさせていただきます。 

 なにとぞご理解いただき、ご協力をお願いいたします。 

 

発行責任者 遠藤織太郎（TEL：04-7182-0387） 編集責任者 富沢 崇（TEL：04-7115-1109） 

事務所：我孫子市白山二丁目 13 番 5 号 

e－mail：info@teganuma-trust.jp    ホームページ：http://teganuma-trust.jp/ 

12 5 金 9:00 ～ 11:00 田圃 合同活動
12 6 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 農事農教室
12 6 土 13:00 ～ 15:00 日暮会場 農事農教室
12 7 日 8:30 ～ 12:00 日暮会場 環境保全
12 13 土 10:00 ～ 12:00 船戸圃場 農地保全
12 19 金 9:00 ～ 11:00 日暮会場 交流事業
12 20 土 8:30 ～ 14:00 日暮会場 交流事業

12 21 日 9:00 ～ 11:00 日暮会場 交流事業

12 25 木 9:00 ～ 16:00 日暮会場 環境保全
1 18 日 8:30 ～ 12:00 日暮会場 環境保全
1 22 木 9:00 ～ 16:00 日暮会場 環境保全
1 24 土 13:00 ～ 17:00 けやき和室 農事農教室
2 1 日 8:30 ～ 12:00 日暮会場 環境保全
2 15 日 8:30 ～ 12:00 日暮会場 環境保全
2 21 土 9:00 ～ 12:00 船戸圃場 農地保全

2 26 木 9:00 ～ 12:00 日暮会場 環境保全

2 28 土 9:00 ～ 12:00 けやき７階 農事農教室

餅つき片づけ

竹教室

耕耘

平成27年度農教室説明会

平成26年度農教室スタッフ反省会

道路清掃、城址、みかん山、ハス田、ミツバチ管理
竹教室

竹教室

餅つき準備

道路清掃、城址、みかん山、ハス田、ミツバチ管理
道路清掃、城址、みかん山、ハス田、ミツバチ管理
菜の花畑の小道づくり

大掃除、修了式、芋煮会

道路清掃、ハス田除草
除草

餅つき大会

平成27年度農教室スタッフ会議


