
 

 

 

 

 

かかし勢ぞろい 
 

 今年もかかしが並びました。8月 23 日のかかし祭りでコンテストが行われ

ます。さて、名前当てクイズです。下から選んでください（答えは４頁に。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ オラフ  ２ カールおじさん ３ 少子高齢化  ４ マーくん 

５ かかし太郎  ６ ゾンビ  ７ かかし君（金のマフラー）  ８ 松寿丸 

９ ビジネスアンパンマン  10 ごちそうさん花子  11 まい夫人 

12 プロゴルファー猿  13 チアガール  14 夏祭り  15 振り込め詐欺に注意 

16 カマキリ  17 農夫  18 アナとオラフ  19 ネイマール   

20 夏のお嬢さん  21 赤毛のアン 

「 沼 の ほ と り 」 
NPO 法人手賀沼トラスト会報 第 36 号（発行日：平成 26 年 8 月 1 日） 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

7 月の活動報告 

 

７月は花盛り。花蓮は初旬に満開をむかえ、 

ヒマワリはみごとにイベントの最中に満開となった。4 日間のイベントへの参

加者は 8４４名。迷路に入らなかった写真愛好家をくわえると 1000 名以上の

来場者となった。桐石さんはじめスタッフのみなさんご苦労様でした。 

 
7 3 木 ハス田 1 名 蓮池　切り花募金開始 環境保全

7 3 木 5:30 ～ 6:00 船戸圃場 1 名 現地迷路と図面の照合 農地保全
7 6 日 8:30 ～ 11:30 みかん山 4 名 全面の草刈 環境保全
7 6 日 8:30 ～ 11:30 日暮会場 50 名 農教室　ジャガイモ収穫、圃場管理 農事農教室
7 6 日 16:30 ～ 17:20 船戸圃場 2 名 周辺除草　・モアと刈払機で除草 農地保全
7 9 水 8:30 ～ 10:00 船戸圃場 8 名 迷路通路内を除草 農地保全
7 11 金 ～ 船戸圃場 1 名 台風8号通過後のひまわり確認 農地保全
7 12 土 8:30 ～ 13:00 日暮会場 56 名 カレーパーティー、ネギの移植ほか 農事農教室

7 17 木 14:00 ～ 16:30 市役所 1 名 消費生活展実行委員会 事務局

7 19 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 49 名 かかし制作（外部者）　９体制作 交流事業

7 20 日 8:30 ～ 11:30 城址通り、蓮田 11 名 歩道清掃、周辺草刈、雑草除去、施肥 環境保全

7 22 火 8:30 ～ 11:00 船戸圃場 9 名 イベント準備　・迷路通路の除草 農地保全
7 23 水 8:30 ～ 11:00 船戸圃場 10 名 イベント準備 農地保全
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農地保全

7 24 木 8:30 ～ 11:30 城址 5 名 竹教室　制作 環境保全
7 24 木 13:00 ～ 15:30 城址 6 名 竹教室　制作 環境保全
7 26 土 8:30 ～ 11:30 日暮会場 52 名 かかし作り、トウモロコシ収穫ほか 農事農教室
7 27 日 9:00 ～ 10:00 日暮会場 9 名 かかし設置 農事農教室
7 27 日 18:00 ～ 20:00 けやき10階 8 名 定例理事会 事務局
7 28 月 8:30 ～ 10:00 船戸圃場 10 名 イベントの片付け 農地保全
7 31 木 10:00 ～ 12:00 市役所 1 名  提案型公共サービス民営化制度 説明会 事務局  



８月、９月の予定          

          

8 月末にはかかし祭りがあります。また子供たちの歓声が田んぼに満ち溢れ

るでしょう。         

９月は稲刈り。今年の稔りぐあいは如何に。    

     
8 3 日 8:30 ～ 12:00 城址 環境保全
8 9 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 農事農教室
8 10 日 15:30 ～ 17:30 けやき10階 事務局
8 17 日 8:30 ～ 12:00 城址 環境保全

8 23 土 9:00 ～ 12:00 田んぼ 合同活動
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8:30 ～ 16:00 船戸圃場 農地保全

8 28 木 8:30 ～ 12:00 城址 環境保全

8 28 木 14:00 ～ 16:00 市役所 事務局
8 30 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 農事農教室
8 31 日 18:00 ～ 20:00 けやき10階 事務局
9 6 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 合同活動
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8:30 ～ 12:00 船戸圃場 農地保全

9 13 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 農事農教室
9 18 木 14:00 ～ 16:00 市役所 事務局
9 20 土 8:30 ～ 12:00 日暮会場 合同活動
9 25 木 8:30 ～ 15:30 城址 環境保全

9 28 日 18:00 ～ 20:00 けやき10階 事務局
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8:30 ～ 12:00 船戸圃場 農地保全

竹教室、午前、午後

竹教室、午前のみ、午後なし

定例理事会

トラクターでのひまわりすき込み

肥料散布とトラクター耕耘

ひまわり種子採取および乾燥

定例理事会
ニンジン、大根種蒔き、はざ作り

道路清掃、城址管理　草刈等、みかん山管理、ミツバチ管理

道路清掃、城址管理　草刈等、みかん山管理、ミツバチ管理

稲刈り、はざ掛け
消費生活展実行委員会
稲脱穀

圃場管理
第7回ＷＧ会議

かかし祭り（かかしコンテスト）
かかしの人気投票と生物観察。かき氷あり。

消費生活展実行委員会
ソバ種まき、カボチャ収穫

 
 

 

 

 

 

お知らせ 

 
●トラストの活動を料理・栄養といった部門で支えようと、あらたに２名の方が野

菜ソムリエを目指すことになりました。高橋弘美さんと辻弘子さんです。 

おふたりは原奨学生としてジュニア野菜ソムリエコースを受講します。原さんに

よる個別レッスンもあるようで、合格へのプレッシャーはかなりのものと思われ

ます。トラストのなかでは最若手のおふたり。健闘を期待しましょう。 
●８月から「農業者賠償責任保険」（JA）に入りました。これはトラスト活動中に外

部者に被害を与えてしまったときに備えた保険です。限度額は１億円です。 
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連 載  原さんのソムリエニュース 
 

 

 

 

 

 

ソムリエニュース４ 

 

糖度が高いほど甘いってほんと？ 

 

スーパーなどで、果実やトマトの糖度が表示されてい る

ことが多くなりました。糖度とは何でしょうか？ 糖度が高いほうが本当に甘いのでしょう

か？ 

糖度とは水に溶けている糖、すなわち果糖、ブドウ糖、ショ糖の 3 種類の糖が 100cc 中に

溶けている%です。糖度は一般的に糖度計という屈折計で測られます。これは糖そのものの

濃度だけを測っているわけではなく、水に溶けているすべてのものを合わせた濃度を測定し

ています。ですから水溶性の食物繊維の多いものなどは高い値になってしまいます。甘さを

糖度で比較するときは、トマトならトマトというようにおなじ種類のもので比較してくださ

い。トマトとみかんの糖度を比較しても意味がありません。（測定範囲を変えた別種類の器

械ではスープや醤油の濃度、ブレーキオイル、ジャムの濃度も測ることができます。） 

果実のおいしさは甘さだけでなく酸っぱさとのバランスで決まります。酸っぱさの基準を

酸度といい、このバランスを糖酸度と言います。酸度は糖度のように少ない種類の酸ではな

く、クエン酸、酒石酸、リンゴ酸、アスコルビン酸（ビタミン C）などたくさんの種類があ

ります。酸度を測定する酸度計が市販されていますが、果汁がすべてクエン酸とか酒石酸と

かと仮定して測定します。正確な酸度の測定は化学分析で行います。果汁に含まれる酸を中

和するのに要する苛性ソーダの量から算出します。 

 トラストで栽培したスイカの糖度はどの位でしょう。測ってみるのも楽しいですね。 

 

2014/4/16              ジュニア野菜ソムリエ  原  記 

 

【注】7月 26 日にトラストのスイカを測ってみました。糖度 10 でした。 

 

 

名前当てクイズの答え（上段左から） 

８、15、２、12、21、７／14、16、６、10、18、19／20、４、３、11、５、９／１、17、13 
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